
Informations essentielles à joindre à la requête 
La demande de consultation pour une évaluation médicale par un des médecins spécialistes de l’équipe 
Clinique FOCUS doit inclure au minimum les informations suivantes : 

• Coordonnées pour joindre le médecin référant
 ▷ Prénom, nom, numéro de pratique
 ▷ Lieu de pratique avec adresse
 ▷ Téléphone et télécopieur

• Raison de consultation

• Type de consultation médicale spécialisée demandée
 ▷ Pédiatrie
 ▷ Psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent
 ▷ Psychiatrie adulte (Formulaire CRDS)

• Coordonnées de la personne référée pour évaluation :
 ▷ Prénom, nom, date de naissance
  ▷ Numéro d’assurance maladie (NAM) valide (date d’expiration)
 ▷ Téléphone et courriel pour la prise de rendez-vous
 ▷ Adresse civique
 ▷ Prénom et nom d’un des parents si la référence est pour un enfant
 
• Portfolio FOCUS complété en autant que possible, selon l’âge de la personne référée 
(www.cliniquefocus.com, s’outiller/Questionnaires)

• Documents complémentaires :
  Carnet de vaccination (pour référence en pédiatrie)
 Copie d’une note clinique récente, incluant examen physique.
 Copie des rapports d’examens pertinents (ex.: laboratoires, ECG, TACO, Résonance magnétique).
 Plans d’interventions du milieu scolaire, s’il y a lieu.
 Copie des consultations antérieures:
  ■ Psychologie (à l’école, à l’IRDPQ ou en privé)
  ■ Neuropsychologie (à l’IRDPQ ou en privé)
  ■ Orthophonie (à l’école, au CHUL, à l’IRDPQ ou en privé)
  ■ Ergothérapeute (à l’IRDPQ ou en privé)
  ■ Physiothérapeute (à l’IRDPQ ou en privé)
  ■ Autres


